Refugio Urbano

centro integrativo
Corpo, mente e espirito

Um lugar para refugiar-se do meio urbano em drea rural  Reunir em um mesmo espaco

.................................................................................................

A poucos minutos da cidade, possibilita & todos turistas e :e Servigos relacionados ao turismo com foco no bem-estar;
moradores da regido metropolitana de Porto Alegre, préticas para . Espacos que proporcionem vivéncias e contato com a a[te;é
apoio a satde fisica, emocional e espiritual. £ abrigar-se, i« Rodas de conversa, workshops, ensino ecopedagdgico :
amparar-se. Um lugar de pausa, respiro e entreterimento, para e de promocao 3 sadde e 3o autoconhecimento; :
conectar-se com a natureza e seu corpo, mente e espirito. - Comercializacao de produtos locais de produtores ruras. :

PREMISSAS PROJETUAIS

s ¥ K

Ser humano como Conscientizacao,
parte integrante da relaxamento e
natureza contemplacao

5

A arte como
instrumento de
transformacao social

&

A arteterapia como
promotora de
salde mental

&

0 autoconhecimen-
to como agente
transformador

S

A natureza como
elemento de cura

< A

Terapias alternativas Incentivo a Incentivo a Experimentacao Trocas de Uso sustentavel do
como ferramenta de mudancas de habitos agricultura local e descobertas conhecimentos solo e conscientiza-
autoconhecimento a0s consumidores e organica cao ambiental

Na nova proposta, o Refugio Urbano entra como mais
um empreendimento na rota turistica de Lomba Grande

Fruteira A Tenda
Amigos da Terra @

NOVA ROTA TURISTICA
LOMBA GRANDE, NH - RI0 GRANDE DO SUL

Com apoio e incentivo da Prefeitura, Novo Hambur-
go lancou em comemoracdo ao seu aniversario, em Abril de
2023 uma nova rota turistica “Caminhos de Lomba Grande”,
que consta com 13 empreendimentos que oferecem ser-
vicos em CULTURA, NATUREZA e GASTROMONIA compondo
0s 3 pilares do empreendorismo rural, que visa proporcionar
experiéncias com produtos e servicos alinhados aos desejos
dos consumidores regionais e de turistas. A nova propos-
ta representa a unido e esforco entre os empreendimentos, =~ Tt TTTTTTTssmmsmssss-esesmsssmsmsmmssesssss @
em conjunto com a Secretaria de Desenvolvimento Economi- /N " o "TTommmomsmommmmmommsssssmmmomoooo-
co,a Diretoria de Turismo de Novo Hambugo, e o Sebrae RS.

DIRETRIZES PROJETUAIS

SUSTENTABILIDADE E TECNICA CONSTRUTIVA

e Uso de materiais naturais para menor impacto a natureza,
além de beneficios relacionados a saude e biofilia;

* Técnicas construtivas e estratégias bioclimdticas da
bioarquitetura a fim de atingir maior conforto;

» Aproveitamento de dguas cinzas e negras;

» Utilizacdo de energia solar;

* Bacia de retencdo e captacao de aqua da chuva;

e Jardins de chuva;

IMPLANTACAO
* Respeitar a vegetacao existente;

* Aproveitamento do sol passivo e dos ventos a norte e leste;

* Aproveitar a drea mais plana do terreno;
* Setorizar em espaco de maior ruido e o de maior siléncio;
» Valorizar as visuais externas das montanhas no sentido sul.

Fonte:  Prefeitura de Novo Hamburgo.
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“Por falta de repouso nossa civilizacao a-
minha para uma nova barbdrie. Em nenhuma outra
época os alivos, isto &, os inquietos, valeram tan-
to. Assim, perlence as correcdes necessarias
a serem tomadas quanto 3o cardter da
humanidade fortalecer em grande
medida o elemento contem-
plativo.” NIETISCHE, F
Humano, demasia-

do  humano.

RECONECTAR

- dofa) autor(a).
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sem escala

COMPOSICAO

* Eixo conector para integrar as edificacoes;

* Volumes distintos que cumprem a setorizacdo dos espacos;

* Percursos sinuosos que direcionam os usudrios e despertam
curiosidade, proporcionam experiéncias sensoriais e biofilicas;

« Utilizacdo de materiais naturais;

* Elementos estruturais como parte da composicao arquitetonica;
* Tipologia adequada a linguagem da proposta rural;

* Fachadas envidracadas para maior imensdo a natureza.
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Area total do terreno: 48.625 m? ’

IMPLANTACAO

Projecao APP

FUNCAO

* Espacos integrados aos espacos abertos;

» Conceito biofilio para o interior;

* Integracdo entre as dreas de diferentes usos;

* Espacos possibilitem usos diferentes relacionados ao bem-estar;
e Estimular o convivio, mas também a introspeccao;

» Traduzir um espaco de integracao e revitalizacao.

\ LEGENDA
‘\‘ A. Lago / Bada de retencao B. Plan-
b tas filtrantes €. Area de Pomar D.
\ Deck contemplacao, descanso e yoga
y E. Trilha ecologica F. Centro de me-
ditacao G. Torre reservatério d'aqua
e mirante H. Centro terapéutico L. Bi-
4 Iheteria e sanitérios J. Centro de artes
27 + K. Saneamento ecologico L. Centro
id de eventos / workshops M. Jardim
) de chuva N. Horta ecopedagdgica 0.
’ Percursos sensoriais / biofilicos P.
’ o Composteiras Q. Energia renovavel R.
4 Horta apoio restaurante / cafe S. Es-
! tacionamento e bicicletério T. Restal-
! rante / café / loja de produtos locais
/ U. Refejldrio comunitario / Lounge
;: V. Coleta Seletiva W. Paisagismo eco
i I6gico X. Guarita / controle de Aces-
J so Y. Estacionamento / Bicicletario
:"

] ARVORES MANTIDAS
ARVORES NOVAS

ESPACO ABERTO

* Menor interferéncia possivel na vegetacdo existente;

* Aproveitamento dos acudes existentes para criacao de lago artificial;
e Aproximar 0s usudrios a natureza trazendo conexao a ela;

» Criacdo de hortas e pomares para experiéncia local, atividades
ecopedagdégicas e uso culindrio no café /restaurante.
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