REABILITAR CENTRO DE EQUOTERAPIA . . .o

®© 06 060 0.0 0 0 ¢
= -
JUSTIFICATIVA DO TEMA JUSTIFICATIVA DO TERRENO e ~S g8 e B Ol CONDICIONANTES LEGAIS NE

® & © 0 0 0 ¢ 0 ¢ 6 © 6 0 0 0 0 0 0 o o o o o o o O o 0 0 0 0 ® © © 06 0 06 © 06 0 06 0 06 0 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O 06 O 0 O 0 O 0 O 0 O 0 O 0 0 0 O 0 0O 0 o o : “"‘.._ i:n‘.:! Entidade ® © 0 0 6 0 0 0 © 6 6 0 6 0 0 0 0 0 0 o 0 o o o o o o o o o o o o 0o 0 o o

8o oo oERS-122
Com base no Censo de 2010 da Secretaria Especial dos A cidade de Flores da Cunha conta com trés DIRETRIZES PARA ESCOLHA DO TERRENO AN T Parametros vigentes sobre o terreno com base no Plano Diretor

Anténio Prado [}

Direitos da Pessoa com Deficiéncia do Instituto Brasileiro  entidades: Associacao de Pais e Amigos dos Ex-

de Geografia e Estatistica (IBGE), o Brasil tem 23,9% de
pessoas com deficiéncia e o Rio Grande do Sul, possui
22,50% da populacao . Por meio disto, a area da medicina
voltada a estas pessoas vem avancando bastante no de
correr dos ultimos anos e uma das terapias que tem de-
mostrado resultados positivos, é a reabilitacao por meio
da equoterapia.

O presente estudo propde a implantacao de um
centro de Reabilitacao Fisica e Mental, a partir do uso da
terapia assistida por cavalos, além de métodos convencio-
nais.

INDICADO: Para a pratica ndao ha limites de idade e
também nao é apenas restrita a pessoas com deficiéncias
mentais ou motoras, mas também visa atender pessoas
com necessidades de saude, a qualquer ser humano, no
qual gera beneficios ao bem-estar e convivio de quem a
procura.

cepcionais (APAE), Nucleo Integrado de Apoio
ao Educando (NIAE) e o CAPS Florescer na qual
sao indicados 87 pacientes a fazer uso do
método da equoterapia.

O mais proximo centro encontra-se em Sao
Virgilio, em Caxias do Sul, porém diante dessa
demanda de pacientes e também por questdes
de deslocamento se propds um outro equipa-
mento agora localizado em Flores da Cunha que
disponha de uma maior infraestrutura e mais es-
pecializado.

PANORAMA NACIONAL

354 CENTROS DE EQUOTERAPIA
EM TODO O BRASIL

Fonte: Ande-Brasil

Que tenha presenca de massa
de vegetacao no lote e no seu en-
torno imediato, para garantir um
ambiente tranquilo e agradavel,

[CONTATO COM A além de isolar de barulhos.
NATUREZA]
Proximo da regidao central da
cidade, das entidades APAE, NIAE,
. CAPS Florescer e tambéem de facil
acesso para outras cidades. Na
qual os pacientes consigam se
[FAciLacesso]  deslocar por intermédio de um
Onibus que passa nas entidades ou
seus proprios veiculos.

O terreno nao possua uma inclina-
cao muito acentuada, por se tratar
de um projeto que envolva pacien-
tes com necessidades, uma das

8 . . . «Estrada Gerardo Santini Municipal (Lei Complementar n® 149/2019) e Codigo de Obras (Lei

§ : Distancia:35km

Caxias do Sul
Distancia:23.20km

Complementar n°® 042/2007).
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ZONEAMENTO - ZICS (Zona destinada as atividades industriais, co-
merciais e servi¢os, de pequeno, médio e grande porte).

IA - INDICE DE APROVEITAMENTO - 3 « Permitido: 147.844,14 m?
TO - TAXA DE OCUPACAO - 75% Permitido: 36.961,035m?2
TAXA DE PERMEABILIDADE -15%* * Permitido: 5.544,15 m?
H-ALTURAe® ¢ e e e e 6 06 6 0 0 0 0 0 o
AFASTAMENTO FRONTAL®  © « ©

Altura maxima 16 metros

e e e e e e e])metros

CONDICIONANTES AMBIENTAIS

Por meio da analise dos condicionantes ambientais € possivel

verificar que o entorno nao possui muitas edificacdes, o que acaba
nao causando interferéncia no terreno. Observa-se também uma
grande massa de vegetacao no entorno e no lote, na qual pode

3 o [TOPOGRAFIA Sac &
SESSOES: na maioria dos casos ocorrem uma vez por FAVORAVEL] grandes preocupacoes € voltada
com acessibilidade.

semana e demora cerca de 30 minutos. Desta forma, o pa-
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ciente ao chegar no centro antes de comecar a sessao,
passa por uma etapa na qual permite um melhor contato
entre ele e o animal, participando do manejo com relacao
a alimentacao e higiene do animal.

Apos é preparado o cavalo para a montaria e por fim o
paciente comeca a cavalgar, sendo que cada paciente
possui 0 seu programa estabelecido de acordo com a fase
do paciente. Desta forma, o cavalo transmite uma série de
movimentos simultaneos e sequenciados semelhante ao
de uma pessoa andando a pé, na qual transmite estimulos
ao cérebro para realizacao de novas sinapses. Por meio
disto ocorre a Equoterapia que gera inUmeros beneficios
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Rio Grande do Sul no Brasil

PANORAMA REGIONAL

41 CENTROS DE EQUOTERAPIA TODO
O RIO GRANDE DO SUL

Fonte: Ande-Brasil

O terreno escolhido como objeto de estudo
para a implantacao do projeto esta localizado na
Estrada das Industrias, no Bairro Lagoa Bela, na
cidade de Flores da Cunha. Ele se encontra na
area urbana (Zona de Industria, Comércio e Servi-
cos), entretanto apresenta caracteristicas rurais,
permitindo um melhor contato com a natureza.

As dimensoes do lote sao na testada oeste
154,94 metros, na testada leste 150,19 metros, na
testada sul 308,34 metros e na testada norte

______

criar um ambiente favoravel para a regiao, auxiliando no conforto
acustico e térmico.

fisicos, mentais, emocionais, educacionais e sociais. ® 3421’01 MELFas gue t,Ota.“.Za uma area de 49.281,38

m?2. Desta area, sera utilizada uma parcela totali-
EQUIPE MULTIDISCIPLINAR: é preciso a atuacao de uma zando uma area de 21.490,15 m? que desta
equipe minima multidisciplinar, formada por psicélogo, fi- forma é possivel ter uma expansao em funcao do
sioterapeuta, fonoaudi6logo. Também é preciso da aumento da demanda. Visto isso, o terreno se en-
equipe de apoio constituida por auxiliar guia, tratador, caixa nas diretrizes tracadas para a proposta de
equitador, médico veterinario e auxiliar lateral. Flores da Cunha no Rio Grande do Sul um Centro de Equoterapia.
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