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TESE

O TEMA deste Trabalho de Conclusao de Curso é um Centro Especializado em Reabilitacdo de Nivel lll. A nomenclatura “Nivel llI” refere-

se ao atendimento de trés deficiéncias, ou seja, deficiéncia auditiva, deficiéncia fisica e deficiéncia intelectual.

A tese que envolve este TCC segue a luz da Arquitetura Hospitalar.

Muitas pesquisas mostram que as transformagdes no ambiente fisico e social de atendimento em saide podem influenciar positivamente os
resultados médicos.

Um CER é um estabelecimento de salde voltado para a reabilitagéo fisica e psicoldgica de individuos que possuem deficiéncia fisica,
auditiva, intelectual ou visual. Seja congénita, permanente ou temporaria.

No campo da salde, entende-se por reabilitagéo, como sendo processos de cuidados que envolvem medidas de prevencéo e/ou reducéo do
ritmo da perda funcional; melhora ou recuperagao da fungao; medidas de compensagao da fungao perdida: manutengdo da fungao atual.

Para a interacdo com o PROBLEMA que envolve este TCC, visou-se a compreenséo dos sistemas das unidades hospitalares, realizando
estudos de casos para a compreensao das Estratégias bioclimaticas, do formato administrativo e da forma, construgao e materialidade. A
pesquisa foi focada no propésito da humanizagao dos espagos e do desenho, ou seja, visando a acessibilidade universal, com o intuito de
buscar o entendimento integral dos fenémenos, como parte de um contexto. A demanda atual para atendimento diério de pacientes com essas
trés deficiéncias em especifico, gira em torno de 4 mil pessoas.

O PROGRAMA proposta esta dimensionado para atender quinhentas pessoas diariamente, um centro de reabilitagao tem como principal
caracteristica a recuperacao fisica e psicolégica de pessoas com deficiéncia permanente ou temporaria, visando independéncia do paciente e
sua reintegracao social. Com base nestes fatores, o Programa foi composto basicamente por 5 setores.

Quando ao LUGAR, é importante dizer qu idade de Canoas esta contida no planejamento do governo federal com vistas & Adesao
Regional & Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia. A cidade esta inserida numa area centralizada da regido metropolitana de Porto
Alegre, o que diminui a distancia no deslocamento dos pacientes.

O SITIO é um local que possui importante carater de conexao com a cidade e perfil de via viavel para suportar o aumento da demanda
de circulagao de veiculos e pessoas, sem ter a necessidade de adequacdes urbanas. Um local que possibilita o acesso privilegiado para
pedestres e quantidades suficientes de estacionamento e que apresenta facilidades de ventilagao e iluminacao, bem como, a protecdo sonora e
a possibilidade da aplicagdo de cuidados paisagisticos.

O TERRENO esta localizado em uma Zona Especial de Interesse Institucional e é de propriedade da Ulbra. Possui 110 m de testada ao
norte por 100 m de profundidade e declividade de 3 % em relagcdo a avenida principal. As edificagcées do entorno possuem baixo gabarito,
permitindo uma boa ventilagéo e conforto térmico natural. Possui infraestrutura pronta como rede de energia de média tenséo a duzentos
metros, rede de esgoto plblico, avenida com trés vias de rodagem, além de uma boa arborizagao.

A COMPOSICAO esta baseada no Manual Pratico da Arquitetura Hospitalar, 2011, de autoria de Ronal Goés, que leva em consideragéo
aspectos tedricos como horizontalidade, setorizacéo, flexibilidade, acessibilidade, meio ambiente inserido e a humanizagédo, sendo esta a de
maior relevancia, propdem a pensar a arquitetura como parte do tratamento, com a percepgéo das necessidades dos usuarios. Ou seja,
projetar com diferentes texturas, cores, alturas e campos de visdo; Inserir a flora no edificio de forma a estimular a relagéo interior e exterior;
tratar os espagos de transicdo de setores e de espera de forma especifica, sendo estes, importantes espagos para serem explorados.

Os principios que nortearam o processo de tomada de decisao no tocante 8 LINGUAGEM E CARATER deste projeto, indica que o
ambiente fisico ja pode ser visto como um instrumento capaz de fortalecer os processos de salde e acarretar consequéncias positivas para os
usudrios. Para que promova satde, o ambiente deve ter a capacidade de acolher e contribuir para o restabelecimento dos pacientes. Mais do
que um ambiente que cure, o ambiente deve participar do processo terapéutico, através de medidas que envolvem controle da privacidade,
visibilidade do exterior do edificio, acesso a natureza e conforto ambiental.

Uma forma de facilitar as adaptagdes futuras é a principal preocupagao com o SISTEMA CONSTRUTIVO E MATERIALIDADE aqui
proposto.O sistema modular proporciona aumento na produtividade na construgao e facilita a compatibilizagdo de projetos complementares, o
que é bastante positivo devido a complexidade das instalagdes hospitalares, além de facilitar a manutengéo.

“A modulagédo basica de Estabelecimentos Assistenciais de Salde, tem sido fixada em 1,20 m".

“A adogdo do submddulo de 60 cm pode, também, trazer maior racionalidade na adogdo de dimensdes de projeto, que podem, desta
forma, assumir medidas mais proximas das minimas exigidas por normas e necessidades funcionais™.

“A utilizagdo desta modulagdo em esquadrias ndo chega a causar problemas pela facil adaptagao de medidas minimas de normas, como
90 ¢m, 1,20 m e 1,80 m em vaos livres. As medidas verticais, como de peitoris, corrimaos, rodapés, vergas de portas e janelas, sdo facilmente
adaptadas aos muiltiplos e submiittiplos deste médulo, criando interessante possibilidade de padronizagao*,

HISTORIA
O terreno escolhido & parte de uma imensa area de propriedade da Universidade Luterana
do Brasil, aquirido em meados dos anos de 1980. Em 1989 foi decretada a criagdo da
universidade, sendo devidamente reconhecida pelo Conselho Federal da Educagéo.

IDENTIDADE
A construgdo da universdade trouxe centenas de estudantes para residir em seu entorno,
criando assim, essa identidade peculiar, ou seja. um bairro universitario inclinado ao
atendimento social, principalmente na area da saude, com o Hospital Universitério
clinicas em diversas especialidades médicas, como odontologia, fisioterapia,
fonoaudiologia, entre outras.

CARACTERISTICAS
Terreno de esquina, topografia praticamente plana, formado por um aterro de
aproximadamente 1,80 m em relagdo a um dos lados da esquina e sem edificagao
pré-existente. Possui passeio publico com piso de basalto regular, vias asfaltadas e
devidamente sinalizadas. Possui infrastrutura pronta como rede de média tenséo a 200 m,
iluminagao puiblica, rede de esgoto, parada de 6nibus e boa arboriazagao. Local de facil
acesso com ruas possuindo trés vias de rodagem em cada sentido.
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AVENIDA PRINCIPAL

iNDICES URBANISTICOS

IA=15
TO = 50% para terrenas com mais de 1 ha.
Minimo de 7.500 m? de ocupagcéo.

Altura maxima:

Torre: Livre

Base: 7m

Altura maxima prédios da divisa: 12 m

Afastamentos:

Jardim ou frente: 4 m

Lateral: 15% de H minimo 2,50 m
Fundos: 15% de H minimo 2,50 m
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ACESSOS AO PREDIO

REFERENCIAS
CARATER COMPOSITIVO

Balneario de Aguas de Lindéia
Aguas de Lindéia, SP

Arg. Oswaldo Arthur Bratke
Projeto: 1952

CARATER PROGRAMATICO

Centro de Reabilitacdo
Sarah Kubitschek
Fortaleza - CE

Arg. Jodo Filgueiras Lima
Projeto: 2001
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