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• A Arquitetura como parte do processo de Reabilitação • 
Centro de Reabilitação Física e Sensorial

= 45 MILHÕES

NO BRASIL 24% DA POPULAÇÃO
POSSUI ALGUM TIPO DE DEFICIÊNCIA

FONTE: IBGE (CENSO 2010)

24%

POSSUEM ALGUM TIPO DE
DEFICIÊNCIA MOTORA

4.511 PESSOAS 

FONTE: IBGE (CENSO 2010)

POSSUEM ALGUM TIPO
DE DEFICIÊNCIA VISUAL

3.467 PESSOAS 

FONTE: IBGE (CENSO 2010)

A escolha do tema está relacionada a  
arquitetura e saúde, que consiste em
um projeto arquitetônico de um
CENTRO DE REABILITAÇÃO FÍSICA E
SENSORIAL em Carazinho/RS. 

Tema Justificativa

Público Alvo
Toda a população que possui alguma
deficiência motora ou visual, a partir
de 1 ano de idade. Abrangendo a
cidade de Carazinho/RS e demais
municípios da região. 

Este trabalho é uma reflexão social
sobre o nosso olhar perante parte da
população que possui algum tipo de
limitação e tem sua vida modificada a
partir disso. A deficiência faz parte
da condição humana. A perda de
alguma das funções do corpo, mesmo
que de forma temporária, causa
grande impacto sobre um indivíduo, de
forma que ele perde muito de sua
independência e liberdade. Por
consequência, percebe-se a
importância de um espaço destinado
a reabilitação desta parte da
população. Atribuindo maior
visibilidade ao tema e ressaltando sua
importância na integração da vida
comunitária.

Objetivos

Romper com a ideia de edificações de caráter hospitalar, sendo um lugar
agradável e de bem-estar, que minimize os impactos do tratamento e
contribua para a recuperação. 

Projetar espaços humanizados que ressaltem a importância de uma boa
arquitetura e o quanto ela pode influenciar e induzir o avanço no tratamento e
reabilitação dos pacientes, proporcionando ambientes prazerosos e não
exaustivos.
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Avenida Pátria

A AVENIDA PÁTRIA é uma das mais importantes
vias da cidade, interligando o centro aos
diversos bairros do município. 

Importantes edificações da área da saúde
estão localizadas nesta Avenida. Podendo ser
considerada como um EIXO BIOMÉDICO da
cidade.
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Área de Intervenção

EDIFICAÇÕES DA
ÁREA DA SAÚDE

RUA JOSÉ
REINALDO

BRAUN

RUA
ANTÔNIO
PASIN

Prolongamento das ruas Antônio
Pasin e José Reinaldo Braun.
Com esse prolongamento é

possível acessar o terreno por
três dos seus lados.

VENTOS
PREDOMINANTES LESTE
(MARÇO - OUTUBRO A JANEIRO)

O
VENTOS
PREDOMINANTES NORTE
(FEVEREIRO - ABRIL A
SETEMBRO)

L
AVENIDA PÁTRIA

VEGETAÇÕES
EXISTENTES

MACIÇO DE
VEGETAÇÃO

PRÉ EXISTÊNCIA
Edificações retiradas para
melhor aproveitamento do

terreno e para prolongamento
da via.

EDIFICAÇÕES DE
USO RESIDENCIAL
E MISTO
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PROLONGAMENTO VIÁRIO

Por conta do terreno estar em um local com grandes vazios, o ar chega em seu
curso natural. Também não possui edificações de alturas significativas que possa
ser um obtáculo e influenciar diretamente na área. Seu entorno possui bastante

vegetação. 

ANÁLISE BIOCLIMÁTICA

O terreno está em um vazio urbano que possui características de área rural, visto que
acaba se discrepando de seu entorno em expansão com as novas construções e tratamento
das vias. 

O local escolhido para o projeto é uma área em expansão, que vem passando por uma
mudança significativa nos últimos 10 anos. Novos loteamentos estão sendo implementados, bem
como a construção da Unimed que também promove maior fluxo na área, além de mudar
totalmente a paisagem urbana do local. 
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Terreno e Entorno

Conceito SERVIÇO/APOIO

Destinado aos serviços necessários á
manutenção, bem como apoio de
infraestruturas necessárias para o
adequado funcionamento do Centro
e espaços de apoio aos funcionários.

REABILITAÇÃO

Fisioterapias e atividades específicas
voltadas a reabilitação. Divididas em
física e visual, sendo integrados pelas
terapias que atendem as
necessidades em comum.

CLÍNICA

Destinado a atendimentos médicos
especializados, bem como o primeiro
atendimento ao paciente para
encaminhamento à reabilitação e/ou
apoio psicossocial.

APOIO PSICOSSOCIAL

Setor de apoio terapêutico aos
pacientes, com terapias
individuais, em grupo e
ocupacionais. 

INTEGRAÇÃO E VIVÊNCIA

Integra todos os setores, pacientes e
usuários, familiares e
acompanhantes, com espaços de
contemplação e vivência.

ADMINISTRATIVO

Setor de administração onde se
encontram todas as salas
necessárias a organização do
Centro.

Metamorfose

• EVOLUÇÃO •

de uma condição
a outra 

que o processo de
reabilitação proporciona
através da autonomia e

independência

do deficiente
na sociedade

do paciente durante o processo
de mudança e adaptação

 • TRANSIÇÃO •

 • INCLUSÃO •

 • LIBERDADE • 

METAMORFOSE significa mudança de forma, natureza ou estrutura;
transformação. A REABILITAÇÃO é uma forma de mudança, visto que
da início a um novo ciclo, através de 4 segmentos formam o CICLO da
Reabilitação:

O conceito do projeto surge através da ideia de proporcionar à pessoa
com deficiência um ambiente que leve à sensação de liberdade e ao
mesmo tempo de transformação. 
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PROGRAMA DE NECESSIDADES
SETORIZAÇÃO/ VOLUMETRIA

RELAÇÃO  JARDINS/ TERRAÇOS
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Esquema de fluxos

SALAS DE ESPERA

JARDINS

ACESSOS

ELEVADORES

ESCADAS

RAMPA

RECEPÇÃO

3.128m²

1.435m²

293m²
120m²

250m²

342m²

688m²
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Diretrizes Projetuais
HORIZONTALIDADE da forma - relação de permeabilidade e fluidez
do edifício com o terreno, conectando o interior com o exterior 

Aplicar uma INFRAESTRUTURA DE REABILITAÇÃO COMPLETA para
reforçar a função social do tema para com a comunidade.

Utilizar FORMAS SIMPLES E LINEARES, trazendo leveza ao edifício.
Inserir RAMPAS como elemento de destaque do projeto. 

AMBIENTES HUMANIZADOS com espaços destinados
a contemplação e uso de materiais naturais que
além de aliados estéticos também proporcionem
ambientes acolhedores e confortáveis. 

Devido às constantes mudanças e evoluções científicas na área da
saúde é necessário prever espaços versáteis. Assim serão utilizadas
divisórias internas leves, e estrutura em concreto armado que
permita grandes vãos, como laje nervurada, facilitando a
FLEXIBILIZAÇÃO DA PLANTA. 

Otimizar o conforto térmico dentro da edificação
através de ESTRATÉGIAS BIOCLIMÁTICAS  e
SUSTENTABILIDADE aplicadas;

- Proteção solar nas fachadas com BRISES CAMARÃO, que se adaptam
conforme a necessidade do usuário e transformam a fachada de acordo
com o seu posicionamento, relacionando assim a parte estética com o
conceito de METAMORFOSE.

ESTIMULAÇÕES SENSORIAIS através da BIOFILIA - vegetações em
jardins internos, materiais aconchegantes e uso da água em
movimento
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