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CAXIAS DO SUL

ARQUITETURA ADAPTADA:
COHOUSING PARA A MELHOR IDADE

Diante dos percalgos que temos enfrentado no pais, nao podemos fechar os olhos para questoes que definirao o futuro
e bem-estar de toda a populagao. Conforme dados do IBGE, é possivel ver um crescimento exponencial da populagao
idosa no Brasil. A previsao é que esta aumente 45,8% em 10 anos, chegando a aproximadamente 38 milhoes de idosos.
Dentre os estados brasileiros, o Rio Grande do Sul é o que mais concentra este piblico. Entdo, frente aos dados e as
necessidades ja sabidas deste grupo, foi proposto um local que contempla qualidade de vida, salide, lazer e convivio,
com estilo de moradia multifuncional, sustentavel e com espagos compartilhados através de um Cohousing.

Este situa-se em Caxias do Sul, municipio do RS que ja abriga muitos idosos, além de ter facil acesso e grande
potencial econdmico. Inserido no Bairro Exposicao, localizado ao lado do centro, possui diversos equipamentos urbanos
no seu entorno e conta com facilidade de locomogao através de transporte piblico. Ja o terreno que o abriga esta em
um quarteirao muito arborizado, calmo e predominantemente residencial.
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RELACOES DE ALTURA E
AFASTAMENTOS COM ENTORNO

RECUO E VAZIO PARA
MELHOR INSOLACAO
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IMPLANTACAO

A volumetria foi pensada visando o a relagao com o entorno e melhor aproveitamento do lote. Sendo assim, chega-se
em uma composicao dada por trés edificacoes de diferentes alturas - e com distancias suficientes para que haja
ventilagao cruzada e insolagdo em todos os ambientes - que sao conectadas através de passarelas, estas
contemplando espagos de estar — através de modulos de bancos com floreiras - pensadas com o intuito de unir os
volumes assim como estes unirao as pessoas.

0 programa contempla as moradias e espagos de convivios distribuidos ao longo de toda a edificagao. Também conta
com uma base comercial, com uma Clinica Geral e lojas, o que geram fluxo de pessoas ao local e também viabilizam
financeiramente o projeto. Como resultado se tem uma implantacéo que se relaciona com o entorno edificado e se
conecta com o verde.
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DIAGRAMA SOL E VENTO

Como é voltado para idosos, o projeto possui especificidades que partem desde a escolha da estrutura — que possibilita
vaos sem obstaculos -, como os espagos de convivio — piscina adaptada, jardim de inverno, pragas, salao de festas,
salas como a de leitura, atelier, jogos, noveleiros, futebolistas, pet play e lavanderia, todos com moveis de quinas
arredondadas, rodapés luminosos, botoes de emergéncia, cameras de monitoramento e iluminagao antiofuscante; os
apartamentos, que também contam com os sistemas citados; e as passarelas, que possuem pisos coloridos em cada
pavimento - fazendo com que os moradores tenham melhor localizagao dentro do edificio -, estes nivelados e
antiderrapantes, barras de acessibilidade, bancos com floreiras leves para integragao e também um sistema de
fechamento dado por lonas de pvc translicidas embutidas no forro para os dias frios e de muito vento.

DIAGRAMA ESTRUTURAL

ESTRUTURA DA EDIFICAGAO MISTA:
LAJES PROTENDIDAS COM PILARES
E LAJES MACICAS CONVENCIONAIS
COM PILARES E VIGAS. PASSARELAS
EM ESTRUTURA METALICA QUE
CONECTAM OS VOLUMES

O LAJES, PILARES E VIGAS EM CONCRETO;
@ PILARES E VIGAS EM ESTRUTURA METALICA;
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